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PROGETTO ARCA TDI: L'EVOLUZIONE DEL VOLO

Riforma della Scuola — Creato e Fondato da Juan Carlos Méndez Q.
(2022/2026)©)

PARTE 1: MODULO OPERATIVO "SEME"

(Fascia 5-9 anni)

1. Lo Scudo Legale (Perché possiamo farlo)

Ogni azione contenuta in questo modulo € legalmente protetta e inattaccabile secondo
I'ordinamento italiano ed europeo:

Art 33 Costituzione Italiana: Liberta di insegnamento e dell'arte.

D.P.R.. 275/1999 (Autonomia Scolastica): Potere di gestione autonoma di tempi,
metodi e strumenti didattici (Art. 4 e 5).

Convenzione ONU sui Diritti dell’Infanzia (Art. 31): Diritto al gioco e al
riposo, che noi trasformiamo in metodo di apprendimento.
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Art. 14 Carta Diritti UE: Diritto dei genitori di educare i figli secondo le proprie
convinzioni pedagogiche.

2. Il Sintonizzatore delle Etnie (Il Supporto al Maestro)

IL Maestro non € piu solo contro venti pargoli. Viene affiancato da un Coach Motivazionale
(esperto in neurocomunicazione e psicologo in formazione-lavoro):

Armonizzazione dell'Aula: Utilizza frequenze a 40 Hz per indurre lo stato di
focus rilassato e ottimizzare il potenziale di apprendimento.

Gestione del Conflitto: Trasforma la dinamica "20 contro 1" in una squadra
coesa attraverso la neurocomunicazione empatica e 1'ascolto attivo, insegnando a
trasformare il conflitto in risorsa.

Protezionedel Docente: Funziona come un vero "secondo pilota". Monitora il
carico di stress del Maestro, garantendogli il diritto allo stupore, alla salute emotiva
e al divertimento creativo.

Non cura malattie, sintonizza potenziali.
3. Il Piano di Studi Essenziale (Meno Carta, Pit Sinapsi)

Abbiamo ridotto il superfluo per potenziare I'essenziale, eliminando lo stress del dogma.

PROPOSTA RIFORMA SCUOIA — BY TESSITORI DI IDEE — TDI (2022/2026)©

Fondatore, ideatore e creatore del progetto: Juan Carlos Méndez Q.

Contatti: +39 346 387 7342 | mail: progettorete.tdi@gmail.com




3

Area
TematicaMetodo
di Apprendimento
(Divertimento
Visivo)Strumenti
(Economia
Circolare)
Linguaggio e
Alfabeto

Teatro delle
Marionette: Ogni
lettera € un
personaggio con una
storia. Si impara a
scrivere per "dare
voce" ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.

I1 Quaderno del
Segno: Un solo
spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il
disegno spontaneo.

Logica e
Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni
(addizione,
sottrazione) si
imparano gestendo
scambi reali di
oggetti riciclati e idee.
La matematica € vita
pratica e autonomia
logica.

I1 Quaderno del

Area TematicaMetodo di
Apprendimento (Divertimento
Visivo)Strumenti (Economia
Circolare)

Linguaggio e Alfabeto

Teatro delle Marionette: Ogni
lettera € un personaggio con una storia.
Si impara a scrivere per "dare voce" ai
propri amici immaginari e alle proprie
storie.

I1 Quaderno del Segno: Un solo
spazio di alta qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno spontaneo.

Logica e Matematica

Il Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La matematica ¢
vita pratica e autonomia logica.

I1 Quaderno del Calcolo: Dove si
tracciano le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso documentari
immersivi ad alta definizione.

L'Orto dell'Arca: Esperienza diretta
della terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle grandi civilta
tramite la narrazione, l'immersione
visiva globale e il video. "Guardare il
mondo per capirne i confini".

Area TematicaMetodo
di Apprendimento
(Divertimento
Visivo)Strumenti
(Economia Circolare)
Linguaggio e Alfabeto

Teatro delle
Marionette: Ogni lettera
€ un personaggio con una
storia. Si impara a scrivere
per "dare voce" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.

Il Quaderno del Segno:
Un solo spazio di alta
qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo.

Logica e Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni
(addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi
reali di oggetti riciclati e
idee. La matematica e vita
pratica e autonomia logica.

I1 Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano
le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
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Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione
Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli
animali nel giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia
Viaggio
Audiovisivo:
Scoperta dei popoli
del mondo e delle
grandi civilta tramite
la narrazione,
I'immersione visiva
globale e il video.
"Guardare il mondo
per capirne i
confini".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un
grande pannello
visivo comune.

Area
Tematica,Metodo di
Apprendimento

Mappa Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande pannello visivo
comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento (Divertimento
Visivo),Strumenti (Economia Circolare)
Linguaggio e Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera € un
personaggio con una storia. Si impara a
scrivere per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle proprie
storie.","Il Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita per la
scrittura, la narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano gestendo
scambi reali di oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano le rotte delle
scoperte numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle stagioni e degli
animali nel giardino o attraverso
documentari immersivi ad alta
definizione.,L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione visiva globale
e il video. ""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa Mundi
Dinamica: Una proiezione o un grande
pannello visivo comune.

alta definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della
terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo:
Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi
civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
"Guardare il mondo per
capirne i confini".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia Circolare)
Linguaggio e

Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera
un personaggio con una
storia. Si impara a scrivere
per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.","Il
Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il
Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano
gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La
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(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia Circolare)
Linguaggio e Alfabeto
,"Teatro delle
Marionette: Ogni
lettera € un
personaggio con una
storia. Si impara a
scrivere per ""dare
voce"" ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.","Il
Quaderno del Segno:
Un solo spazio di alta
qualita per la
scrittura, la
narrazione e il
disegno spontaneo."
Logica e

Matematica ,"I1
Mercatino dei Piccoli:
Le operazioni
(addizione,
sottrazione) si
imparano gestendo
scambi reali di
oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita
pratica e autonomia
logica.",Il Quaderno
del Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.
Scienze e

Natura ,Osservazione
Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli
animali nel giardino o
attraverso

matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il
Quaderno del Calcolo:
Dove si tracciano le rotte
delle scoperte numeriche e
dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e

Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.,L'Orto
dell'Arca: Esperienza
diretta della terra e
contatto con la vita.
Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle
grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa
Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.
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documentari
immersivi ad alta
definizione.,L'Orto
dell'Arca: Esperienza
diretta della terra e
contatto con la vita.
Geografia e

Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta
dei popoli del mondo
e delle grandi civilta
tramite la narrazione,
I'immersione visiva
globale e il video.
""Guardare il mondo
per capirne i
confini"".",Mappa
Mundi Dinamica:
Una proiezione o un
grande pannello
visivo comune.

Area
TematicaMetodo
di Apprendimento
(Divertimento
Visivo)Strumenti
(Economia
Circolare)

Linguaggio e
Alfabeto

Teatro delle
Marionette: Ogni
lettera € un
personaggio con una
storia. Si impara a
scrivere per "dare
voce" ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.

I1 Quaderno del
Segno: Un solo

Area TematicaMetodo di
Apprendimento (Divertimento
Visivo)Strumenti (Economia
Circolare)

Linguaggio e Alfabeto

Teatro delle Marionette: Ogni
lettera € un personaggio con una storia.
Si impara a scrivere per "dare voce" ai
propri amici immaginari e alle proprie
storie.

Il Quaderno del Segno: Un solo
spazio di alta qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno spontaneo.

Logica e Matematica

Il Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La matematica ¢
vita pratica e autonomia logica.

Area TematicaMetodo
di Apprendimento
(Divertimento
Visivo)Strumenti
(Economia Circolare)

Linguaggio e Alfabeto

Teatro delle
Marionette: Ogni lettera
€ un personaggio con una
storia. Si impara a scrivere
per "dare voce" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.

Il Quaderno del Segno:
Un solo spazio di alta
qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo.

Logica e Matematica
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spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il
disegno spontaneo.

Logica e
Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni
(addizione,
sottrazione) si
imparano gestendo
scambi reali di
oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita
pratica e autonomia
logica.

I1 Quaderno del
Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione
Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli
animali nel giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio

Il Quaderno del Calcolo: Dove si
tracciano le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso documentari
immersivi ad alta definizione.

L'Orto dell'Arca: Esperienza diretta
della terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle grandi civilta
tramite la narrazione, I'immersione
visiva globale e il video. "Guardare il
mondo per capirne i confini".

Mappa Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande pannello visivo
comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento (Divertimento
Visivo),Strumenti (Economia Circolare)

Linguaggio e Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera € un
personaggio con una storia. Si impara a
scrivere per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle proprie
storie.","Il Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita per la
scrittura, la narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano gestendo
scambi reali di oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano le rotte delle

Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni
(addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi
reali di oggetti riciclati e
idee. La matematica € vita
pratica e autonomia logica.

Il Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano
le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della
terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo:
Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi
civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
"Guardare il mondo per
capirne i confini'".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
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Audiovisivo:
Scoperta dei popoli
del mondo e delle
grandi civilta tramite
la narrazione,
I'immersione visiva
globale e il video.
"Guardare il mondo
per capirne i
confini".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un
grande pannello
visivo comune.

Area
Tematica,Metodo
di Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia
Circolare)

Linguaggio e
Alfabeto ,"Teatro
delle Marionette:
Ogni lettera € un
personaggio con
una storia. Si
impara a scrivere
per ""dare voce""
ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.","I1
Quaderno del
Segno: Un solo
spazio di alta
qualita per la
scrittura, la
narrazione e il
disegno
spontaneo."

scoperte numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle stagioni e degli
animali nel giardino o attraverso
documentari immersivi ad alta
definizione.,L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione visiva globale
e il video. ""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa Mundi
Dinamica: Una proiezione o un grande
pannello visivo comune.

(Economia Circolare)

Linguaggio e

Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera e
un personaggio con una
storia. Si impara a scrivere
per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.","Il
Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il
Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano
gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La
matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il
Quaderno del Calcolo:
Dove si tracciano le rotte
delle scoperte numeriche e
dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e

Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.,L'Orto
dell'Arca: Esperienza
diretta della terra e
contatto con la vita.

Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle
grandi civilta tramite la
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Logica e
Matematica ,"Il
Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni
(addizione,
sottrazione) si
imparano
gestendo scambi
reali di oggetti
riciclati e idee. La
matematica e vita
pratica e
autonomia
logica.",Il
Quaderno del
Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e

Natura ,0Osservazi
one Viva: Studio
del ciclo delle
stagioni e degli
animali nel
giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.,L'Ort
o dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e
contatto con la
vita.

Geografia e
Storia ,"Viaggio
Audiovisivo:
Scoperta dei

narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa
Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.
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popoli del mondo
e delle grandi
civilta tramite la
narrazione,
l'immersione
visiva globale e il
video. ""Guardare
il mondo per
capirne i
confini"".",Mappa
Mundi Dinamica:
Una proiezione o
un grande
pannello visivo

Marionette: Ogni
lettera € un
personaggio con una
storia. Si impara a
scrivere per "dare
voce" ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.

I1 Quaderno del
Segno: Un solo
spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il
disegno spontaneo.

Logica e

I1 Quaderno del Segno: Un solo
spazio di alta qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno spontaneo.

Logica e Matematica

I1 Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La matematica ¢
vita pratica e autonomia logica.

I1 Quaderno del Calcolo: Dove si
tracciano le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli appresi tramite
il gioco.

comune.
Area Area TematicaMetodo di Area TematicaMetodo
TematicaMetodo |Apprendimento (Divertimento di Apprendimento
di Apprendimento Visivo)Strumenti (Economia (Divertimento
(Divertimento Circolare) Visivo)Strumenti
Visivo)Stf'umenti Linguaggio e Alfabeto (Economia Circolare)
(Economia Linguaggio e Alfabeto
Circolare) Teatro delle Marionette: Ogni suass
. . lettera & un personaggio con una storia. Teatro delle
Linguaggio e .. . " W . .
Alfabeto Si impara a scrivere per' dare voce ai Marionette: anl lettera
propri amici immaginari e alle proprie |€ un personaggio con una
Teatro delle storie. storia. Si impara a scrivere

per "dare voce" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.

Il Quaderno del Segno:
Un solo spazio di alta
qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo.

Logica e Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni
(addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi
reali di oggetti riciclati e
idee. La matematica € vita
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Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni
(addizione,
sottrazione) si
imparano gestendo
scambi reali di
oggetti riciclati e idee.
La matematica € vita
pratica e autonomia
logica.

I1 Quaderno del
Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione
Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli
animali nel giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia
Viaggio
Audiovisivo:
Scoperta dei popoli
del mondo e delle

grandi civilta tramite
la narrazione,

Scienze e Natura

Osservazione Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso documentari
immersivi ad alta definizione.

L'Orto dell'Arca: Esperienza diretta
della terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle grandi civilta
tramite la narrazione, l'immersione
visiva globale e il video. "Guardare il
mondo per capirne i confini".

Mappa Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande pannello visivo
comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento (Divertimento
Visivo),Strumenti (Economia Circolare)

Linguaggio e Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera € un
personaggio con una storia. Si impara a
scrivere per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle proprie
storie.","Il Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita per la
scrittura, la narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano gestendo
scambi reali di oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano le rotte delle
scoperte numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle stagioni e degli

pratica e autonomia logica.

I1 Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano
le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della
terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo:
Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi
civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
"Guardare il mondo per
capirne i confini".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia Circolare)

Linguaggio e

Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera &
un personaggio con una
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I'immersione visiva
globale e il video.
"Guardare il mondo
per capirne i
confini".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un
grande pannello
visivo comune.

Area
Tematica,Metodo
di Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia
Circolare)

Linguaggio e
Alfabeto ,"Teatro
delle Marionette:
Ogni lettera € un
personaggio con
una storia. Si
impara a scrivere
per ""dare voce""
ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.","I1
Quaderno del
Segno: Un solo
spazio di alta
qualita per la
scrittura, la
narrazione e il
disegno
spontaneo."

Logica e
Matematica ,"Il
Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni

animali nel giardino o attraverso
documentari immersivi ad alta
definizione.,L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione visiva globale
e il video. ""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa Mundi
Dinamica: Una proiezione o un grande
pannello visivo comune.

storia. Si impara a scrivere
per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.","Il
Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il
Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano
gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La
matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il
Quaderno del Calcolo:
Dove si tracciano le rotte
delle scoperte numeriche e
dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e

Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.,L'Orto
dell'Arca: Esperienza
diretta della terra e
contatto con la vita.

Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle
grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa
Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande
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(addizione,
sottrazione) si
imparano
gestendo scambi
reali di oggetti
riciclati e idee. La
matematica e vita
pratica e
autonomia
logica.",Il
Quaderno del
Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e

Natura ,0Osservazi
one Viva: Studio
del ciclo delle
stagioni e degli
animali nel
giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.,L'Ort
o dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e
contatto con la
vita.

Geografia e
Storia ,"Viaggio
Audiovisivo:
Scoperta dei
popoli del mondo
e delle grandi
civilta tramite la
narrazione,
l'immersione

pannello visivo comune.
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visiva globale e il
video. ""Guardare
il mondo per
capirne i
confini"".",Mappa
Mundi Dinamica:
Una proiezione o
un grande

pannello visivo

Teatro delle
Marionette: Ogni
lettera € un
personaggio con una
storia. Si impara a
scrivere per "dare
voce" ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.

I1 Quaderno del
Segno: Un solo
spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il
disegno spontaneo.

Logica e
Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni
(addizione,

propri amici immaginari e alle proprie
storie.

Il Quaderno del Segno: Un solo
spazio di alta qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno spontaneo.

Logica e Matematica

Il Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La matematica ¢
vita pratica e autonomia logica.

I1 Quaderno del Calcolo: Dove si
tracciano le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli animali nel

giardino o attraverso documentari
immersivi ad alta definizione.

comune.
Area Area TematicaMetodo di Area TematicaMetodo
TematicaMetodo |Apprendimento (Divertimento di Apprendimento
di Apprendimento |Visivo)Strumenti (Economia (Divertimento
(Divertimento Circolare) Visivo)Strumenti
V1s1vo)Stf'ument1 Linguaggio e Alfabeto (Economia Circolare)
(Economia Linguaggio e Alfabeto
Circolare) Teatro delle Marionette: Ogni suass

. . lettera € un personaggio con una storia. |Teatro delle
Linguaggio e .. . " "o . .
Alfabeto Siimpara a scrivere per "dare voce" ai | Marionette: Ogni lettera

€ un personaggio con una
storia. Si impara a scrivere
per "dare voce" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.

I1 Quaderno del Segno:
Un solo spazio di alta
qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo.

Logica e Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni
(addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi
reali di oggetti riciclati e
idee. La matematica e vita
pratica e autonomia logica.

Il Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano
le rotte delle scoperte
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sottrazione) si
imparano gestendo
scambi reali di
oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita
pratica e autonomia
logica.

Il Quaderno del
Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione
Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli
animali nel giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio
Audiovisivo:
Scoperta dei popoli
del mondo e delle
grandi civilta tramite
la narrazione,
I'immersione visiva
globale e il video.
"Guardare il mondo
per capirne i
confini".

L'Orto dell'Arca: Esperienza diretta
della terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle grandi civilta
tramite la narrazione, l'immersione
visiva globale e il video. "Guardare il
mondo per capirne i confini".

Mappa Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande pannello visivo
comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento (Divertimento
Visivo),Strumenti (Economia Circolare)

Linguaggio e Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera € un
personaggio con una storia. Si impara a
scrivere per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle proprie
storie.","Il Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita per la
scrittura, la narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano gestendo
scambi reali di oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano le rotte delle
scoperte numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle stagioni e degli
animali nel giardino o attraverso
documentari immersivi ad alta
definizione.,L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della terra e contatto
con la vita.

numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della
terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo:
Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi
civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
"Guardare il mondo per
capirne i confini".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia Circolare)

Linguaggio e

Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera e
un personaggio con una
storia. Si impara a scrivere
per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.","Il
Quaderno del Segno: Un
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Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un
grande pannello
visivo comune.

Area
Tematica,Metodo
di Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia
Circolare)

Linguaggio e
Alfabeto ,"Teatro
delle Marionette:
Ogni lettera € un
personaggio con
una storia. Si
impara a scrivere
per ""dare voce""
ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.","I1
Quaderno del
Segno: Un solo
spazio di alta
qualita per la
scrittura, la
narrazione e il
disegno
spontaneo."

Logica e
Matematica ,"Il
Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni
(addizione,
sottrazione) si
imparano
gestendo scambi
reali di oggetti
riciclati e idee. La

Geografia e Storia ,"Viaggio

Audiovisivo: Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione visiva globale
e il video. ""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa Mundi
Dinamica: Una proiezione o un grande

pannello visivo comune.

solo spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il
Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano
gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La
matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il
Quaderno del Calcolo:
Dove si tracciano le rotte
delle scoperte numeriche e
dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e

Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.,L'Orto
dell'Arca: Esperienza
diretta della terra e
contatto con la vita.

Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle
grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa
Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.
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matematica e vita
pratica e
autonomia
logica.",Il
Quaderno del
Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e

Natura ,0Osservazi
one Viva: Studio
del ciclo delle
stagioni e degli
animali nel
giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.,L'Ort
o dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e
contatto con la
vita.

Geografia e

Storia ,"Viaggio
Audiovisivo:
Scoperta dei
popoli del mondo
e delle grandi
civilta tramite la
narrazione,
l'immersione
visiva globale e il
video. ""Guardare
il mondo per
capirne i
confini"".",Mappa
Mundi Dinamica:
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Una proiezione o
un grande
pannello visivo

Teatro delle
Marionette: Ogni
lettera € un
personaggio con una
storia. Si impara a
scrivere per "dare
voce" ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.

I1 Quaderno del
Segno: Un solo
spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il
disegno spontaneo.

Logica e
Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni
(addizione,
sottrazione) si
imparano gestendo
scambi reali di
oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita
pratica e autonomia

propri amici immaginari e alle proprie
storie.

Il Quaderno del Segno: Un solo
spazio di alta qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno spontaneo.

Logica e Matematica

Il Mercatino dei Piccoli: Le
operazioni (addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La matematica ¢
vita pratica e autonomia logica.

I1 Quaderno del Calcolo: Dove si
tracciano le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso documentari
immersivi ad alta definizione.

L'Orto dell'Arca: Esperienza diretta
della terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle grandi civilta

comune.
Area Area TematicaMetodo di Area TematicaMetodo
TematicaMetodo |Apprendimento (Divertimento di Apprendimento
di Apprendimento |Visivo)Strumenti (Economia (Divertimento
(Divertimento Circolare) Visivo)Strumenti
V1s1vo)Stf'ument1 Linguaggio e Alfabeto (Economia Circolare)
(Economia Linguaggio e Alfabeto
Circolare) Teatro delle Marionette: Ogni suass

. . lettera € un personaggio con una storia. |Teatro delle
Linguaggio e .. . " W . .
Alfabeto Siimpara a scrivere per "dare voce" ai | Marionette: Ogni lettera

€ un personaggio con una
storia. Si impara a scrivere
per "dare voce" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.

I1 Quaderno del Segno:
Un solo spazio di alta
qualita per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo.

Logica e Matematica

Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni
(addizione, sottrazione) si
imparano gestendo scambi
reali di oggetti riciclati e
idee. La matematica e vita
pratica e autonomia logica.

Il Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano
le rotte delle scoperte
numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
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logica.

I1 Quaderno del
Calcolo: Dove si
tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e Natura

Osservazione
Viva: Studio del ciclo
delle stagioni e degli
animali nel giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio
Audiovisivo:
Scoperta dei popoli
del mondo e delle
grandi civilta tramite
la narrazione,
I'immersione visiva
globale e il video.
"Guardare il mondo
per capirne i
confini".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un
grande pannello
visivo comune.

Area

tramite la narrazione, l'immersione
visiva globale e il video. "Guardare il
mondo per capirne i confini".

Mappa Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande pannello visivo
comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento (Divertimento
Visivo),Strumenti (Economia Circolare)

Linguaggio e Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera € un
personaggio con una storia. Si impara a
scrivere per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle proprie
storie.","Il Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita per la
scrittura, la narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il Mercatino dei
Piccoli: Le operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano gestendo
scambi reali di oggetti riciclati e idee.
La matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il Quaderno del
Calcolo: Dove si tracciano le rotte delle
scoperte numeriche e dei calcoli
appresi tramite il gioco.

Scienze e Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle stagioni e degli
animali nel giardino o attraverso
documentari immersivi ad alta
definizione.,L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della terra e contatto
con la vita.

Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione visiva globale
e il video. ""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa Mundi

stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.

L'Orto dell'Arca:
Esperienza diretta della
terra e contatto con la vita.

Geografia e Storia

Viaggio Audiovisivo:
Scoperta dei popoli del
mondo e delle grandi
civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
"Guardare il mondo per
capirne i confini".

Mappa Mundi
Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.

Area Tematica,Metodo di
Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia Circolare)

Linguaggio e

Alfabeto ,"Teatro delle
Marionette: Ogni lettera e
un personaggio con una
storia. Si impara a scrivere
per ""dare voce"" ai propri
amici immaginari e alle
proprie storie.","Il
Quaderno del Segno: Un
solo spazio di alta qualita
per la scrittura, la
narrazione e il disegno
spontaneo."

Logica e Matematica ,"Il
Mercatino dei Piccoli: Le
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Tematica,Metodo
di Apprendimento
(Divertimento
Visivo),Strumenti
(Economia
Circolare)

Linguaggio e
Alfabeto ,"Teatro
delle Marionette:
Ogni lettera é un
personaggio con
una storia. Si
impara a scrivere
per ""dare voce""
ai propri amici
immaginari e alle
proprie storie.","Il
Quaderno del
Segno: Un solo
spazio di alta
qualita per la
scrittura, la
narrazione e il
disegno
spontaneo."

Logica e
Matematica ,"Il
Mercatino dei
Piccoli: Le
operazioni
(addizione,
sottrazione) si
imparano
gestendo scambi
reali di oggetti
riciclati e idee. La
matematica e vita
pratica e
autonomia

logica.",Il

Quaderno del
Calcolo: Dove si

Dinamica: Una proiezione o un grande
pannello visivo comune.

operazioni (addizione,
sottrazione) si imparano
gestendo scambi reali di
oggetti riciclati e idee. La
matematica e vita pratica e
autonomia logica.",Il
Quaderno del Calcolo:
Dove si tracciano le rotte
delle scoperte numeriche e
dei calcoli appresi tramite
il gioco.

Scienze e

Natura ,Osservazione Viva:
Studio del ciclo delle
stagioni e degli animali nel
giardino o attraverso
documentari immersivi ad
alta definizione.,L'Orto
dell'Arca: Esperienza
diretta della terra e
contatto con la vita.

Geografia e Storia ,"Viaggio
Audiovisivo: Scoperta dei
popoli del mondo e delle
grandi civilta tramite la
narrazione, l'immersione
visiva globale e il video.
""Guardare il mondo per
capirne i confini"".",Mappa
Mundi Dinamica: Una
proiezione o un grande
pannello visivo comune.
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tracciano le rotte
delle scoperte
numeriche e dei
calcoli appresi
tramite il gioco.

Scienze e

Natura ,0Osservazi
one Viva: Studio
del ciclo delle
stagioni e degli
animali nel
giardino o
attraverso
documentari
immersivi ad alta
definizione.,L'Ort
o dell'Arca:
Esperienza diretta
della terra e
contatto con la
vita.

Geografia e

Storia ,"Viaggio
Audiovisivo:
Scoperta dei
popoli del mondo
e delle grandi
civilta tramite la
narrazione,
l'immersione
visiva globale e il
video. ""Guardare
il mondo per
capirne i
confini"".",Mappa
Mundi Dinamica:
Una proiezione o
un grande
pannello visivo
comune.
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3.1 Il Diario di Bordo Precoce

Al fine di garantire la continuita del volo, tra la prima e la terza classe viene introdotta la
pratica del "Racconto Libero, conta e disegna”. Durante i periodi di sospensione didattica
(vacanze o centri estivi), i pargoli sono invitati — mai obbligati — a custodire i propri vissuti
in un diario personale attraverso disegni, pensieri o incollaggio di piccoli reperti (una
foglia, un biglietto).

e Il Perché: Questa pratica abitua il pargolo a vedere la scrittura non come un
esercizio scolastico, ma come uno strumento per rendere immortali i propri
momenti felici. I pargoli si prepareranno cosi ad accogliere nuovi metodi di logica
spaziale mentale, facendo emergere la creativita e la comprensione laterale in modo
spontaneo.

e Il Come: La responsabilita e condivisa con i genitori e i centri estivi, che agiscono
come "facilitatori dello stupore". Non si corregge l'errore, si celebra il contenuto.
Arrivati in quarta classe, il passaggio al Diario di Bordo tecnico sara un'evoluzione
naturale di un'abitudine gia amata.

4. Logistica e Risparmio (La Manovra del Buon Senso nelle Famiglie)

Applichiamo I'Economia Circolare eliminando lo spreco e sollevando le famiglie da costi
elefantiaci:

e Abolizione dei Libri di Testo Inutili: Lo Stato fornisce contenuti digitali e
materiali audiovisivi gratuiti. Le famiglie non spendono centinaia di euro per libri
pesanti che restano incompleti.

¢ Kit Leggero: Solo due quaderni di alta qualita e materiali da disegno condivisi. Si
abbatte il costo del corredo scolastico e si protegge la schiena dei pargoli (Liberta
dallo Zaino).

e Zero Compiti a Casa: Il lavoro si compie interamente a scuola durante l'ora di
lezione. Il pomeriggio appartiene alla famiglia, allo sport, alla libera scoperta e alla

vita. Il pargolo arriva a casa sereno e il Maestro viene sollevato dal peso di correzioni
infinite.
5. Esempi Mondiali: Le Nostre Prove d'Acciaio

Non siamo soli; stiamo unendo il meglio del pianeta:

e Il Modello Finlandia: L'esempio regina. Iniziano tardi, giocano moltissimo, non
hanno quasi compiti a casa eppure sono ai vertici mondiali (PISA). Dimostrano che
"Meno e Meglio".
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¢ Reggio Emilia Approach (Loris Malaguzzi): Eccellenza italiana studiata ad
Harvard. Si basa sui "cento linguaggi dei bambini" e sull'ambiente come "terzo
educatore". E la prova che I'arte e I'estetica generano competenza.

e Metodo Forest School (Scandinavia/UK): Dimostra che I'apprendimento
all'aperto accelera la capacita di scrittura e descrizione perché il pargolo ha qualcosa
di vivo da raccontare, non una pagina astratta.

[
6. Traguardi di Eccellenza (Entro i 9 anni)

Poiché non sono stressati, i pargoli non sviluppano il "blocco della pagina bianca";
scrivono perché hanno vissuto. Grazie alla Neurocomunicazione Empatica, a 9 anni un
pargolo dell'Arca TDI descrivera un argomento basico con una ricchezza di vocaboli
nettamente superiore, perché li ha appresi divertendosi:

¢ Dalla Marionetta al Testo: Avendo messo in scena una storia, la mente ha gia
costruito la struttura narrativa (inizio, svolgimento, fine) ; scriverla sul Quaderno
del Segno diventa I'atto finale naturale.

¢ Descrizione per Immagini: Attraverso gli audiovisivi, il pargolo impara a
descrivere cio che vede (un leone nella savana, un vulcano, una citta d'arte) come
resoconto di un viaggio visivo.

e Autonomia Logica e Salute Emozionale: Comprensione profonda della
matematica come strumento di vita , capacita di ascolto, empatia e sintonizzazione
profonda con gli altri.

PARTE 2: MANUALE OPERATIVO PER I MAESTRI
(Vademecum TDI)

Capitolo 1: La Sintonizzazione del Regista

Nell’Arca, il Maestro non "lavora", ma "trasmette". Per farlo, deve essere il primo a
incarnare l'equilibrio e la stabilita emozionale.

1.1 L'Igiene Mentale e 1'Orchestra Neuro-Cognitiva d'Ingresso
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Prima che i pargoli varchino la soglia, il Maestro deve sintonizzare il proprio cuore e
I'ambiente. L'aula dell'Arca utilizza una vera e propria tastiera neuro-cognitiva per
assecondare i flussi didattici ed emozionali:

e La Pulizia del Campo (40 Hz - Onde Gamma): 10 minuti prima dell'inizio, il
Maestro attiva il silenzio in aula con un sottofondo binaurale a 40 Hz per scaricare
lo stress e indurre il focus profondo (Stato di Flow).

¢ Il Ponte dell'Assorbimento (10 Hz - Onde Alpha): Da utilizzare come
sottofondo durante lo storytelling, il Teatro delle Marionette o 1'Osservazione Viva.
Riduce 1'ansia e facilita il super-apprendimento rilassato.

e La Culla dell'Intuito (6 Hz / 7.5 Hz - Onde Theta): Ideale durante la pratica
del Diario di Bordo Precoce. Stimola la creativita spontanea e I'immaginazione dei
pargoli senza blocchi emotivi.

1.1.2 Il Cerchio dell'Armonia Dinamica (Il Rito del Movimento e della Calma)

Questo momento € una chiave d'oro per accendere il cervello nel modo corretto. Ogni
essere umano € unico: ci sono pargoli che fanno fatica a stare fermi, altri che si distraggono
al minimo rumore, e altri ancora che accumulano ansia prima di entrare in classe. Questo
rito serve a unire tutte queste diversita in un'unica onda di tranquillita e concentrazione.

e La Fase di Inizio (Settimane 1 e 2): Ogni mattina inizia con 10 minuti di
respirazione profonda e movimenti lenti e fluidi, ispirati ad antiche discipline
orientali come il Tai Chi. Durante questo tempo, nell'aula si diffonde un suono
leggerissimo e quasi impercettibile (frequenze acustiche naturali a 18 Hz).

e Cosa succede al cervello? Questo suono e il movimento lento agiscono come
un'ancora. Aiutano la mente a svegliarsi senza stress, donando una "vigilanza
calma".

e [l ruolo del Maestro: 1l Maestro non sta in cattedra a guardare o a dare
ordini. Fa gli esercizi insieme ai pargoli. Respirando e muovendosi allo stesso
ritmo, l'insegnante e la classe si sintonizzano sulla stessa frequenza emotiva,
abbattendo ogni barriera di paura.

e La Fase di Autonomia (Dalla Settimana 3 in poi): Una volta presa
confidenza, il controllo passa ai ragazzi. Ogni giorno, a turno, un pargolo diverso
guidera i compagni, mostrando un piccolo esercizio di benessere scelto da lui e
spiegando con parole semplici perché lo fa star bene. Questo da a ogni bambino un
profondo senso di dignita e responsabilita: per un giorno, ognuno ¢ il custode del
benessere della classe.
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¢ Uno Scudo Naturale per Tutte le Neurodiversita: Questa pratica a 18 Hz e il
movimento coordinato sono un dono immenso per proteggere i piu fragili:

e Peri pargoli con iperattivita o ADHD, ¢ un modo per calmare
l'irrequietezza del corpo senza ricevere rimproveri.

e Per chi vive nello spettro autistico, il ritmo prevedibile e calmo riduce
I'ansia dei rumori e del cambiamento.

e Per chi soffre di ansia o timidezza, ¢ un momento in cui ci si sente parte
del gruppo senza I'obbligo o la paura di dover parlare o essere giudicati.

e L’Obiettivo Emozionale: Trasformare l'aula da un luogo di tensione a un'oasi
protetta. I pargoli imparano a percepire lo stato d'animo dei compagni e a
rispettarlo, creando una rete invisibile di protezione che disinnesca sul nascere ogni
forma di bullismo o isolamento.

1.2 La Cooperazione con il Sintonizzatore delle Etnie
Il Maestro non € piu un "tuttofare" stressato.

¢ Delega Emotiva: Se sorge un conflitto o un blocco emotivo in un ragazzo, il
Maestro non interviene con la disciplina rigida, ma segnala la situazione al
Sintonizzatore delle Etnie.

¢ Focus Didattico: Mentre il Sintonizzatore armonizza le frequenze umane, il
Maestro si concentra sulla Regia dei Talenti, osservando quale ragazzo € piu incline
a quale "filo" (materia).

1.3 L'Arte del "Vuoto Fertile" (Pedagogia del Silenzio)

e Non Riempire, ma Evocare: Invece di parlare frontalmente per 50 minuti, il
Maestro lancia una sfida o una domanda e poi fa un passo indietro. Lascia che siano
le Squadre di Affinita a cercare le risposte in autonomia.

e L’Osservatore Vigile: Il Maestro cammina tra i banchi non per cacciare 1'errore,
ma per ammirare, mappare e sostenere il processo creativo.

1.4 La Valutazione Kintsugi (Oltre il Voto)

¢ L’Errore come Oro: Quando un ragazzo sbaglia, il Maestro non usa la penna
rossa. Insieme al ragazzo, analizza I'errore come se fosse una crepa in un vaso
prezioso da riparare con l'oro della comprensione.

e Premiare I'Onesta: Si valuta la trasparenza. Se un ragazzo ammette apertamente
di non aver capito, riceve un "punto di fiducia" superiore a chi ha copiato una
risposta corretta.
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1.5 La Neurocomunicazione con le Famiglie (Il Patto dei Padri)

La Cornice dell'Arca

e (Messaggio Dedicato ai Genitori):

«Non permettere mai che una nota o un voto definiscano chi e
tuo figlio. Nell'Arca, il cammino non si misura con i numerti,
ma con la fioritura biologica del suo talento unico.»

¢ Il Manifesto Visivo: Sceneggiatura del Neuro-Design Emotivo (Nota di
produzione per la comunicazione del progetto: questa sezione descrive l'identita
visiva e la metafora grafica che accompagna il testo per colpire l'intelligenza

emotiva delle famiglie).

¢ Lo Stile Visivo (Rotoscoping & Sketching): L'intero impatto grafico si
ispira allo stile artistico del celebre video degli A-ha (Take on Me),
caratterizzato da un tratto a matita graffiante, dinamico e fatto a mano,

capace di evocare nostalgia, autenticita e calore umano.

La Prospettiva e la Camminata: La scena ritrae due ombre — un genitore
e un pargolo — visti di spalle mentre camminano mano nella mano lungo una
linea d'orizzonte pulita. Davanti a loro si staglia un portale immenso: un
grande arcobaleno geometrico che pulsa al centro dello sfondo.

e La Metafora dei Due Mondi (Il Contrasto Cromatico):

e La Mente del Padre (Il Passato in Bianco e Nero): Le proiezioni

e le ansie dell'adulto prendono forma sopra la sua testa con un tratto a
matita scuro, bidimensionale, grigio e monocromatico. Si vede un
libretto delle valutazioni scolastiche con numeri rigidi, quasi illeggibili,
che si sovrappone a sagome severe: la giacca di un avvocato, la
poltrona di un presidente della repubblica, i freddi grafici di un grande

imprenditore. E il mondo grigio del dovere standardizzato e della
performance burocratica.

La Mente del Pargolo (Il Futuro a Colori): Nella testa del
bambino, il disegno a matita rompe i contorni e si accende di tinte
pastello accese, calde e sature. I suoi pensieri fluttuano a colori vivi: un
telaio che intreccia fili dorati (il Tessitore), piccoli animali felici in un
pascolo verde (I'allevatore), mani che modellano la creta (l'artigiano) e
geometrie che si incastrano (il talento poliedrico e circolare).
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e Il Portale dell'Arcobaleno: Man mano che le due ombre si
avvicinano al centro dell'aula e del portale, I'arcobaleno proietta la sua
luce colorata sul corpo del padre. Sotto questo riflesso, anche i pensieri
grigi dell'adulto iniziano a dissolversi e a colorarsi, simboleggiando la
trasformazione del genitore che smette di essere un "giudice rigido" e
si trasforma nel "Facilitatore dello Stupore" del proprio figlio.

LA CORNICE DELL'ARCA

L'Impatto Visivo del Progetto

(I1 Manifesto Emotivo):

Immaginiamo una rappresentazione concettuale potente, un'opera grafica nello
stile a matita graffiante e nostalgico del video degli A-ha (Take on Me).
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Al centro della scena ci sono due ombre — un adulto e un bambino — che
camminano mano nella mano verso un grande arcobaleno.

All'interno dell'arcobaleno sono proiettate le rigide aspettative del genitore: un
libretto di voti, sogni preconfezionati (immaginare il figlio come avvocato,
presidente della repubblica, grande imprenditore finanziario); tutto questo
mondo di aspettative adulte € rigidamente in bianco e nero, opaco e
schematico.

Al contrario, nella mente e nell'anima del bambino, I'immagine esplode in colori
vividi e caldi: si vedono i sogni liberi da Tessitore, da allevatore, da artigiano, da
essere poliedrico e circolare. L'arcobaleno sullo sfondo brilla a colori. E la metafora
del passaggio dal vecchio mondo monocromatico della performance burocratica al
futuro a colori della Vita Viva.

e L'Onesta della Scienza: Il Maestro non difende il metodo dell'Arca in modo
dogmatico davanti alle famiglie, ma mostra i dati biologici. Spiega che la calma
emotiva e I'abbassamento del cortisolo (stress) sono la condizione bio-chimica
necessaria per attivare la neuroplasticita della corteccia prefrontale e massimizzare
l'eccellenza cognitiva. L'armonia non € debolezza, & ottimizzazione ingegneristica
del potenziale del pargolo.

e Il Tempo Sacro della Famiglia: Evidenziare il vantaggio circolare pratico:
l'eliminazione totale dei compiti a casa restituisce alla famiglia un figlio sereno, non
stressato, pronto a godersi il tempo libero con i genitori. Il genitore non € pit un
controllore o un giudice dei compiti, ma torna a essere un "Facilitatore dello
Stupore".

Capitolo 2: L’Architettura del Rispetto (Il Bunker
Educativo - Lo Spazio Vivo)

Nella scuola tradizionale, le aule sono corridoi di banchi disposti in fila indiana. Questa
struttura fissa genera tre grandi problemi pratici: crea "gerarchie" (chi sta davanti € il
primo, chi sta dietro si nasconde), impedisce ai ragazzi di guardarsi in faccia e crea zone
d'ombra perfette per l'isolamento e il bullismo.

Nell’Arca, lo spazio diventa un Laboratorio di Vita Circolare. Cambiamo la
geometria per cambiare la comunicazione. I ragazzi impareranno a guardare da diversi
punti di vista dallo stesso piano e potranno confrontarsi direttamente con i compagni, in
un vero e proprio scambio di cio che conosciamo come Interdipendenza Neurocognitiva
Applicata.
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2.1 La Praticita Rivoluzionaria dei Banchi Esagonali (Perché 1'Esagono?)

L’esagono € la forma geometrica piu efficiente in natura, sul modello delle celle perfette
degli alveari delle api. Abbiamo scelto i banchi esagonali mobili per ragioni strettamente
pratiche, protettive e di assoluto buon senso:

e Scomposizione e Ricomposizione Immediata (Massima Praticita): Un
banco esagonale ospita perfettamente il singolo pargolo per il lavoro individuale.
Tuttavia, basta un movimento di pochi secondi per unire i moduli e formare isole
geometriche

perfette per 3, 4 o 6 ragazzi che devono collaborare a un brainstorming o costruire
insieme i loro progetti (come i "Mostri Ecologici"). Non si perde tempo a trascinare
banchi quadrati pesanti che si incastrano male: I'esagono si unisce sempre alla
perfezione su ogni lato.

¢ Il Conttato Visivo Totale (Abbattimento dei Nodi di Bullismo): Il bullismo
nasce dove c'e il segreto e I'ombra. Seduti attorno a un'isola esagonale, tutti i ragazzi
si guardano negli occhi ; nessuno da le spalle a un compagno. Questo elimina
fisicamente la possibilita di creare zone nascoste nell'aula. Se un filo del tessuto si
tende (un bisticcio, una prepotenza), il gruppo e il Maestro lo vedono subito e lo
sciolgono nel Cerchio della Verita settimanale prima che diventi un nodo di
violenza.

¢ Inclusione Naturale della Neurodiversita: Per un pargolo timido, introverso o
con difficolta relazionali, l'isola esagonale offre una protezione speciale. Non si €
mai "esposti" da soli davanti al giudizio della cattedra, ma si e protetti e inclusi dal
cerchio dei compagni. La forma aperta della spirale dell'aula permette a chiunque di
sentirsi parte del gruppo, rispettando anche chi, in quel momento, desidera lavorare
in silenzio.

Il Cantuccio del Sintonizzatore (La Valvola di Sfoglio): La modularita degli
esagoni libera spazio prezioso calpestabile nell'aula. Questo spazio recuperato viene
utilizzato per creare un angolo protetto con sedute e cuscini morbidi in canapa o
materiali totalmente naturali. Se un pargolo vive un momento di forte stress,
stanchezza o sovraccarico emotivo, ha il diritto pratico e legittimo di ritirarsi in
questo spazio per riposare e sintonizzarsi, senza essere giudicato, colpevolizzato o
punito.

2.2 Gestione dei Materiali e dei "Mostri Ecologici"

e Il Maestro come Magazziniere Etico: L'aula e costantemente rifornita di
materiali di recupero puliti provenienti dall'economia circolare (alluminio, legno,
tessuti scartati). Il Maestro insegna che ogni materiale ha una storia, una ferita e
una profonda dignita.
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e La Metafora Sociale: Se un ragazzo impara praticamente a rispettare un oggetto
"vecchio" o considerato scarto, riparandolo e trasformandolo in una risorsa
d'eccellenza, maturera la struttura cognitiva per rispettare anche il compagno
"diverso", fragile o temporaneamente in difficolta.

Frequenza d'Aula; 40 Hz
(‘Simonizzazione)
Cantuccio

N
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